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Il KRAJOWA KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA
"SOCJOLOGIA MEDYCYNY - PROMOCJA ZDROWIA - STARZENIE™"

| KOMUNIKAT

Serdecznie zapraszamy Panstwa do wziecia udziatu w 11 Krajowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej
»Socjologia medycyny — promocja zdrowia - starzenie”, ktora odbedzie si¢ w dniach 20 — 21 marca 2015 r.

we Wroclawiu.

ORGANIZATORZY KONFERENCJI
e Zaklad Humanistycznych Nauk Lekarskich, Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu
ul. Mikulicza-Radeckiego 7, 50-345 Wroctaw
e Zaklad Antropologii, Instytut Biologii, Wydzial Biologii i Hodowli Zwierzat, Uniwersytet
Przyrodniczy we Wroclawiu
ul. Kozuchowska 6, 51-631 Wroctaw
e Polskie Towarzystwo Antropologiczne,
ul. Umultowska 89, 61-614 Poznan
e SKN Aktywizacji Spoleczenstwa na Rzecz Zdrowia oraz Promocji Zdrowia, Uniwersytet
Medyczny we Wroctawiu, Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich
e SKN Antropologéw "JUVENIS", Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, Instytut Biologii,
Zaktad Antropologii
Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego:
dr Malgorzata Synowiec-Pilat,
Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich, Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu;

e-mail: m.synowiecpilat@gmail.com

Kontakt mailowy: konf.promocjizdrowia2@gmail.com
Aktualnosci dotyczace konferencji znajda Panstwo na stronie:

http://www.skn-promocjizdrowia.eu/konf-promocjizdrowia2.htm

Wydarzenie towarzyszace Konferencji

90. rocznica Polskiego Towarzystwa Antropologicznego




Od drugiej potowy XX w. w spoleczenstwach rozwinigtych obserwuje si¢ gwattowny wzrost liczby

ludzi starych. Zjawisko to, okreslane mianem starzenia si¢ spoteczenstw, niesie ze soba szereg implikacji w
wymiarze psychologicznym, spotecznym, politycznym, a takze zdrowotnym. Socjologowie zwracaja uwage
na zmiany w postrzeganiu znaczenia i roli osOb starszych w spoleczenstwie, na przemiany postaw
spotecznych wobec starosci i ludzi starych. Wyznacznikami warto$ciowego, madrego i dobrego zycia staty
si¢ stopniowo zdrowie, mtodosc¢ i sprawnos¢. Wspotczesnie odchodzi sie od traktowania procesOw starzenia
si¢ jako naturalnego etapu zycia. Postepy w medycynie i innych dziedzinach wiedzy pokazaty, ze mozna
unikng¢ lub znacznie zredukowad¢ wigkszo$¢ symptomow starzenia sig¢, ktore kiedy§ uwazano za
nieuniknione. Wedlug Giddensa jest to przejaw tzw. ,,socjalizacji natury”. Jak zauwaza Kepinski (1992),
niemozno$¢ pogodzenia si¢ z procesem starzenia jest spowodowana przede wszystkim rozwojem cywilizacji
technicznej, ktory wzmacnia w cztowieku poczucie wladzy nad otoczeniem, sprawiajac jednoczesnie, ze
trudniej przychodzi mu podporzadkowanie si¢ prawom przyrody. Rodzi to bunt przeciwko §mierci i starosci.
Najwyzsza miarg uzyteczno$ci czlowieka stala si¢ jego wydajnosé, co oczywiscie nie sprzyja ludziom
starym. Nie moze wigc dziwié, 1z z lgku przed odrzuceniem czy nawet wykluczeniem spolecznym, starsi
ludzie starajg si¢ dorowna¢ miodszym energia, zaangazowaniem, a nawet wygladem zewnetrznym. Zdaja
sobie sprawe, ze z chwilg utraty wydajnosci, stang si¢ rowniez niepotrzebni. Staro$¢ staje si¢ ,,wstydliwg
chorobg”, z ktora trzeba walczy¢; kojarzy si¢ ze zniedol¢znieniem, brakiem petni wltadz umystowych, a
takze niewydolnos$cig spoteczng i byciem ci¢zarem dla mtodszych. Wspolczes$nie status osob starszych w
spoleczenstwie ulegt znacznej degradacji. Osoby starsze maja nie tylko mniej wladzy w poréwnaniu ze
spoleczenstwami przednowoczesnymi, kwestionuje si¢ takze ich madro$¢ i1 doswiadczenie Zyciowe.
Negatywne postawy w stosunku do starosci rzutuja z kolei na psychospoleczne funkcjonowanie starszych
ludzi oraz jakos¢ ich zycia. Z drugiej strony, jako$¢ zycia osob starszych ulega obnizeniu na skutek
pogarszajacego si¢ stanu zdrowia. Pojawia si¢ szereg dysfunkcji psychoruchowych, rozwijajg si¢ choroby
przewlekte, utrudniajgce codzienne funkcjonowanie i realizacj¢ potrzeb. Dlatego tez, warto zastanowié si¢
nad tym, na jaka pomoc ludzie starsi mogg liczy¢ oraz czy jest ona adekwatna do ich oczekiwan?; Jaki jest
zakres 1 jako$¢ wsparcia dostarczanego starszym ludziom przez rodzing, inne mate grupy spoleczne, a takze
powolane do tego instytucje publiczne?

Gerontolodzy, geriatrzy i biolodzy ewolucyjni od dawna probujg znalez¢ odpowiedzi na najbardziej
fundamentalne pytania dotyczace procesu starzenia si¢, m.in. jak przebiegata jego ewolucja, jak wyznaczy¢

— Zawsze umowng — granic¢ pomie¢dzy osobnikiem mtodym 1 starym, jak odrozni¢ procesy chorobowe




wymagajace leczenia od dysfunkcji wystepujacych naturalnie w podesztym wieku, dlaczego kobiety zyja

dhuzej od mezczyzn a niektore populacje znacznie dtuzej od innych, CO jest przyczyng starzenia si¢ na
poziomie molekularnym i komorkowym, czy jest ono wynikiem ,,zaprogramowania” genetycznego, czy
moze jest tylko podatnym na zmiany, plastycznym procesem w ontogenezie oraz czy istniejg zabiegi
medyczne (anti-aging medicine) mogace przeciwdziataé niekorzystnym konsekwencjom uplywajacego
czasu. Cho¢ wiele problemow zostato juz rozwigzanych, a wspdtczesna wiedza z zakresu biogerontologii
jest bardzo obszerna, to mozna zaryzykowal stwierdzenie, iz starzenie si¢ Oraz zréznicowana
mig¢dzyosobniczo dlugo$¢ trwania zycia wcigz pozostaja jednymi z najwiekszych zagadek w biologii. Istotne
wydaje si¢ zatem wskazanie czynnikow biologicznych i §rodowiskowych, ktore w $wietle najnowszych
badan naukowych determinujg dynamike 1 intensywno$¢ procesow starzenia si¢. Wiele teorii jest juz dzi$
nieaktualnych, a pojawily si¢ nowe koncepcje znacznie lepiej wyjasniajace jego biologiczne podtoze.
Pozwalaja one na dziatania opo6zniajace starzenie, a przede wszystkim promowac i1 praktycznie wdrazac
zasady zdrowego starzenia sig.

W zwiazku z powyzszym, w imieniu Komitetu Organizacyjnego, mamy przyjemnos$¢ zaprosi¢ na
kolejng edycj¢ ogodlnopolskiej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,,Socjologia medycyny — promocja
zdrowia - ...”, ktora poswigcona bedzie tym razem zagadnieniu staro$ci w ujeciu interdyscyplinarnym.
Celem tych cyklicznych spotkan jest wymiana mysli 1 do§wiadczen badawczych, popularyzacja wiedzy, ale
takze integracja Srodowiska akademickiego. Do uczestnictwa w konferencji zapraszamy naukowcow
reprezentujacych takie dyscypliny, jak socjologia, antropologia fizyczna i kulturowa, psychologia,
medycyna, demografia, zdrowie publiczne oraz promocja zdrowia, a takze praktykow pracujacych z
osobami starszymi, badZ na rzecz osob starszych oraz wszystkich zainteresowanych problematyka starzenia.
Nadrzednym celem konferencji begdzie nie tylko poznanie stanu aktualnych badan na temat starosci,
prowadzonych przez specjalistow z roznych dziedzin nauki, ale takze proba wypracowania strategii
przeciwdziatania niekorzystnym zjawiskom spolecznym, psychologicznym i zdrowotnym z nig zwigzanych,
zaro6wno na poziomie mikro-, jak i makrostrukturalnym.

Zapraszamy do przygotowania zarowno referatow pogladowych, jak 1 oryginalnych, bedacych
wynikiem realizowanych przez Panstwa badan dotyczacych szeroko pojetej problematyki starzenia.

Przewidziany czas referatu to 15 min.
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Proponowane tematy sesji naukowych:

Spoteczne i psychologiczne aspekty starzenia sig.
Socjologia medycyny i promocja zdrowia dla zdrowego starzenia sig¢.

Zdrowie i jego zagrozenia w okresie starosci. Medyczne i biologiczne aspekty starzenia.

P wn e

Starzenie i jego skutki w wymiarze demograficznym.

Osoby zainteresowane uczestnictwem (czynnym lub biernym) w konferencji prosimy o

przestanie zgloszenia do 16.01.2015 r. Elektroniczny formularz zgloszeniowy dostgpny jest na stronie

konferencji: http://www.skn-promocjizdrowia.eu/konf-promocjizdrowia2.htm

Planowana jest publikacja referatow w jednej z dwoch form:
e jako artykulu w czasopismie ,,Anthropological Review”, ktorego jeden tom poswigcony bedzie
wybranym antropologicznym i socjologicznym aspektom starzenia.
Link do strony czasopisma: http://www.ptantropologiczne.pl/strona.php?p=7
e jako rozdzialu w recenzowanej monografii.
Zakwalifikowanie artykutu do druku uzaleznione bedzie od uzyskania pozytywnej oceny recenzentow.
Szczegbtowe informacje (terminy oraz zasady przygotowania tekstu do druku) podane zostang Panstwu w
nastgpnych komunikatach konferencyjnych.
Referentéw zainteresowanych publikacja artykutu, prosimy o przestanie do 19.03.2015 r. tekstu referatu

drogg mailowa na adres: konf.promocjizdrowia2@gmail.com

Do udzialu w konferencji serdecznie zapraszamy rowniez studentow. W ramach sesji
studenckich zorganizowany zostanie konkurs na najlepsze prace. Nagrodg za zajecie pierwszego miejsca
bedzie publikacja referatu jako rozdziatu w ksigzce (po uzyskaniu pozytywnych recenzji wydawniczych)
oraz dla laureatow pierwszych trzech miejsc - uzyskanie certyfikatu potwierdzajacego zwycigstwo w
konkursie. Ponadto wszyscy uczestnicy otrzymaja certyfikaty potwierdzajace czynne uczestnictwo w
konferencji. Prosimy o przygotowanie prac mieszczacych sie w podanej powyzej tematyce dla referentow w
sesjach naukowych.

W sesji studenckiej oraz konkursie prac mogg bra¢ udzial tylko studenci I i II stopnia studiow.
Natomiast doktorantéw, jako absolwentow uczelni wyzszych, zapraszamy do wzigcia udziatu w sesjach

naukowych na ogélnych zasadach.
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Elektroniczny formularz zgtoszeniowy dostepny jest na stronie konferencji:

http://www.skn-promocjizdrowia.eu/konf-promocjizdrowia2.htm

Regulamin konkursu oraz zasady przygotowania tekstu do druku dostepne bedg na stronie internetowej

konferencji: http://www.skn-promocjizdrowia.eu/konf-promocjizdrowia2.htm
Studentow biorgcych udziat w konkursie prac, prosimy o przestanie do 20.02.2015 r. tekstu referatu

droga mailowa na adres: skn.promocjizdrowia@gmail.com

Do udzialu w konferencji zachecamy lekarzy, ktorzy chcg uzyskaé punkty edukacyjne

(10 punktoéw za udziat czynny w konferencji - wygloszenie referatu oraz punkty za udzial bierny. Informacja
0 liczbie punktéw zostanie podana w lutym 2015 r., po ustaleniu programu konferencji). Uczestnicy
otrzymaja certyfikat potwierdzajacy udzial w konferencji oraz uzyskanie punktéw edukacyjnych.

Warunkiem uczestnictwa jest przestanie zgtoszenia oraz uiszczenie optaty konferencyjne;j.

Elektroniczny formularz zgtoszeniowy dostepny jest na stronie konferencji:
http://www.skn-promocjizdrowia.eu/konf-promocjizdrowia2.htm

Optate konferencyjng w wysokos$ci 400 zt prosimy wptaca¢ do 13.02.2015 r. na ponizej podane konto.

Termin konferencji: 20-21 marzec 2015 r.

Miejsce konferencji: Wroctaw, Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, campus przy ul. Chelmonskiego

Wysokos¢ oplaty konferencyjnej:
Udziat czynny:

e 500 zt dla referentow,

e 100 zt dla studentow.
Optate uczestnictwa uiszczajg rowniez wspotautorzy referatu, jezeli chcg otrzymac materiaty konferencyjne,
certyfikaty oraz uczestniczy¢ w obiadach i spotkaniu integracyjnym.
Organizatorzy zapewniaja w ramach optaty konferencyjnej: materialty konferencyjne, certyfikat
uczestnictwa, kawe/herbate w przerwach miedzy obradami, 2 obiady, wieczorne spotkanie integracyjne oraz

wycieczke po zabytkowej czesci Wroctawia.
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Oplate konferencyjng (na ponizej podane konto) prosimy wptacac:
e Referenci: do 13.02.2015 r. - 500 z1; od 14.02.- 20.02.2015 r. — 600 zt
e Studenci: do 13.02.2015r. - 100 zt; 14.02.- 20.02.2015 r. — 150 zt

Udziat bierny:
e 400 zt za uczestnictwo bierne
e 400 zt za uczestnictwo bierne — punkty edukacyjne
Organizatorzy zapewniajag w ramach optaty: materiaty konferencyjne, certyfikat uczestnictwa, kawe¢/herbate
w przerwach migdzy obradami, 2 obiady, wycieczke po zabytkowej czesci Wroctawia.
Oplate konferencyjng (na ponizej podane konto) prosimy wptacac:
e d013.02.2015r. - 400 zt; od 14.02.- 20.02.2015 r. — 500 zt
Konto:
Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slaskich we Wroclawiu, Wybrzeze L. Pasteura 1, 50-367 Wroctaw
Konto: BZ WBK XXXV O/Wroctaw
351500 1793 1217 9000 9997 0000

z dopiskiem: imig i nazwisko uczestnika konferencji, Konferencja Socjologia medycyny

Informacje dotyczace podmiotu (instytucja/osoba fizyczna), na ktory ma by¢ wystawiona faktura:
nazwa instytucji/nazwisko, adres, NIP instytucji.

Fakture otrzymajg wszyscy uczestnicy. Jezeli nie chcg Panstwo, by faktura zostata wystawiona na instytucje,

finansujaca koszt konferencji, prosz¢ poda¢ swoje dane personalne.

Organizatorzy nie posrednicza w rezerwacji noclegdw w hotelach. Rezerwacji prosimy dokonywac

osobiscie. W II komunikacie przeslemy Panstwu propozycje miejsc noclegowych.

Formularze zgloszeniowe dla uczestnikow (czynnych i biernych) i studentow oraz biezace informacje na

temat konferencji dostepne sa na stronie internetowej:

http://www.skn-promocjizdrowia.eu/konf-promocjizdrowia2.htm
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Warunki uczestnictwa w

Il Krajowej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej

»S0cjologia medycyny — promocja zdrowia - starzenie”
Wroctaw 20-21.03.2015 .

Warunkiem czynnego uczestnictwa w konferencji jest nadestanie zgloszenia i tematu referatu wraz ze

streszczeniem do 16.01.2015 r. oraz wniesienie optaty konferencyjne;.

Zakwalifikowanie artykutu do druku uzaleznione jest od pozytywnej recenzji Komitetu Naukowego.

TERMINARZ

Zgloszenie uczestnictwa wraz ze streszczeniem referatu (do 1200 znakow): do 16.01.2015 r.
Studentow biorgcych udziat w konkursie prac, prosimy o przestanie tekstu referatu droga mailowa
(skn.promocjizdrowia@gmail.com) do 20.02.2015r.

Autorow zainteresowanych publikacja, prosimy o przestanie tekstu referatu drogg mailowg
(konf.promocjizdrowia2@gmail.com) do 19.03.2015 r.

Informacja o akceptacji tematow referatow:

Referenci w sesjach naukowych —do 25.01.2015r.

Studenci —do 30.01.2015 .

Wyslanie programu szczegotowego: 13.03.2015r.
Konferencja: 20-21.03.2015 .

W razie jakichkolwiek watpliwosci prosimy o kontakt:

e-mail: konf.promocjizdrowia2@gmail.com

Serdecznie zapraszamy do wziecia udzialu w konferencji.

Z wyrazami szacunku
w imieniu Komitetu Organizacyjnego

dr Matgorzata Synowiec-Pilat




