28.10.2015
Zebranie

Oddziatu todzkiego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

1.Powitanie oraz przedstawienie agendy spotkania dr Marcin Muszynski

2. Referat naukowy WDRAZANIE PROJEKTOW UNINYCH | ICH KONSEKWENCIJE —
referent mgr Beata Adamczyk

Prelegentka w swoim wystgpieniu przedstawita istotne informacje dotyczace projektéw
unijnych. Podzielita sie wlasnym doswiadczeniem, udzielita wskazéwek w jaki sposdb prawidtowo
przygotowac projekt tak aby zostat wysoko oceniony przez Komisje przyznajacg fundusze oraz
zwrdcita uwage na istotne aspekty przy realizacji projektu.

Pisanie projektu, aby w sposéb wyczerpujagcy obejmowato zagadnienie, powinno by¢
poprzedzone zapoznaniem sie z nastepujgcymi dokumentami:

- dokumenty strategiczne: Strategia Rozwoju Wojewddztwa tddzkiego

- dokumenty programowe wybranego programu unijnego, w ramach ktérego bedzie realizowany
projekt

- wytyczne dotyczgce wybranego programu

- regulamin konkursu zawierajacy istotne informacje: stowa kluczowe, kto moze sie staraé¢ o
dofinansowanie, jaka ma by¢ minimalna wartos¢ projektu

Projekt mozna przygotowaé samodzielnie lub zwrdcié sie do instytucji zajmujacej sie taka
dziatalnoscig, ustuga jest ptatna.
W projekcie zawsze nalezy okreslic:
- zadania projektu
- czas realizacji
- cel gtéwny oraz cele szczegétowe
- uzasadnienie realizacji projektu
- grupe docelowg
- spos6b zarzadzania projektem
- kto bedzie odpowiedzialny za realizacje projektu, moze by¢ zdywersyfikowana — do réznych zadan
moga by¢ wyznaczone rézne osoby np. rozliczanie projektu moze wykona¢ ksiegowa.
- wskazniki oceniajgce realizacje celu — bardzo wazny element wniosku o dofinansowanie.
Projekt musi by¢ osadzony w ramach obowigzujgcych przepisow prawnych: ustawa o szkolnictwie
wyzszym, kodeks pracy, ustawa o procedurach przetargowych i pozaprzetargowych.

Kolejnym etapem jest realizacja projektu. Jest zwykle najtrudniejsza poniewaz moze byc
wiele zadan, ktdrych nie uda sie wykonaé¢ np. z powodu braku zaangazowania beneficjentéw
projektu.
W trakcie realizacji projektu oraz po jego zakonczeniu nalezy prowadzi¢ rozliczanie projektu. Mozna
rozlicza¢ sie ryczattowo lub na podstawie wydatkéw poniesionych. Nalezy uwzglednié takze koszty
posrednie projektu, ktére nie dotyczg projektu ale sg niezbedne do jego realizacji np. koszt wynajecia
lokalu, mediéw, materiatéw biurowych.
W kosztach projektu mogg by¢ uwzglednione nastepujgce wydatki:

- wynagrodzenie dla personelu



- doradztwo finansowe, audyt, porady prawne

- koszty ewaluacji projektu

- sktadki ubezpieczeniowe

- koszty zwigzane z dziataniami informacyjno — promocyjnymi

Podsumowujgc mgr Beata Adamczyk stwierdzita, ze pomimo trudnosci w przygotowaniu,
realizacji i rozliczaniu projektu jest to interesujgce, nowe doswiadczenie. Realizacja kolejnego zadania
bedzie zdecydowanie tatwiejsze.

Zarekomendowata takze PROGRAM OPERACYJNY POLSKA CYFROWA, ktéry mogtby byc
atrakcyjny dla naszego Oddziatu PTG. W ramach tej inicjatywy mozna by zorganizowa¢ wsparcie dla
senioréw aby wesprzeé¢ komunikacje interpersonalng. Konieczny jest wktad wtasny 10 — 15 % ,
nalezato by znalez¢ sponsora.

W dyskusji Prof. Bogustawa Urbaniak oraz Ewa Czernik podzielity sie uwagami dotyczgcymi
realizacji zakonczonych projektow. Podkreslita demotywujgcy wptyw stypendiéw wyptacanych
beneficjentom projektu. Wielu z nich nie chce korzysta¢ z wartosci intelektualnych projektu lecz
przychodzi na spotkania tylko w celu otrzymania pieniedzy.

3. Informacje na temat nowo powstajgcej publikacji pod roboczym tytutem KOLORY ZYCIA JESIENI.
PORADNIK NIE TYLKO DLA SENIORA. Prowadzacy Ewa Czernik
Publikacja ma charakter poradnikowy i jest skierowana do osdb starych i ich rodzin,
poszukujgcych wiedzy i informacji o radzeniu sobie w rdznych okolicznosciach zyciowych.
Koordynatorem projektu jest Monika Mularska — Kucharek. Ewa Czernik przyblizyta sylwetki
autordéw publikacji i wstepnie omoéwita planowany spis tresci:
Rozdziat 1. Starzenie sie organizmu

Rozdziat 2. Opiekuje sie bliskim —mam dos¢

Rozdziat 3. Pieknie sie zmieniam

Rozdziat 4. Wiek nie gra roli — formy aktywizowania oséb starszych

Rozdziat 5. ,,Co dobrego?” O umiejetnosci szukania pozytywnych aspektéw zycia
Rozdziat 6. Czy mozna oswoié zatobe?

Rozdziat 7. Zyj i pozwdl umrze¢

Prowadzgca zaproponowata wspétautorstwo i patronat oddziatu tédzkiego PTG. Teksty do poradnika
zgodezili sie napisac prof. Bogustawa Urbaniak i prof. Elzbieta Dubas.

4.Sprawy biezace.

1. Przewodniczacy Marcin Muszynski zwrdcit sie z prosbg o uzupetnienie danych osobowych
niezbednych do ogdlnopolskiej rejestracji cztonkow PTG. Zalecit takze uaktualnienie listy cztonkéw
Oddziatu toédzkiego wraz z dokonanymi wptatami sktadek cztonkowskich.

2. Anna Gutowska zaprosita uczestnikdéw zebrania na X tédzka Konferencje Biograficzng ,Przetomy
biograficzne i uczenie sie” organizowang przez Zaktad Andragogiki i Gerontologii Spotecznej

Uniwersytetu tddzkiego. Konferencja odbedzie sie w dniach 5-6 luty 2016 roku w

5. Wolne wnioski




