Prof. dr med. Halina Szwarc

Prof. dr med. Halina Szwarc od 1974 roku byta pierwszym kierownikiem Kliniki Geriatrii
CMKP w Warszawie i prowadzita szkolenia lekarzy w dziedzinie geriatrii. W latach 1078-1988
przewodniczyta komisji lekarskiej Gtownej Komisji Badania Zbrodni Hitlerowskich i w tym okresie
prowadzita badania naukowe dotyczgce kondycji zdrowotnej bytych wiezniow obozéw
koncentracyjnych. W 1993 przeszta na emeryture, ale nadal jest aktywna zawodowo i spotecznie.

Prof. Halina Szwarc byta autorkg ok. 180 prac naukowych. Do najistotniejszych nalezg
pionierskie badania nad wydolnoscig fizyczng ludzi starych prowadzone w Akademii Wychowania
Fizycznego w Warszawie, a w ostatnich latach badania dotyczgce stanu psychofizycznego
stuchaczy Uniwersytetow Trzeciego Wieku. W$rdd prac opublikowanych na szczegdlng uwage
zastuguja: ,Les personnes agees dans le monde (1980), ,Wptyw ruchu i rekreacji na somatyczne
i psychiczne zdrowie cztowieka” (1985), ,Physical skills and fitness of elderly in different
environments” (1994).

Pasjg zyciowg prof. Haliny Szwarc byta dziatalnos¢ Uniwersytetow Trzeciego Wieku. Byta
zatozycielem pierwszego UTW w Polsce. Od 1982 roku prof. Halina Szwarc byta cztonkiem Rady
programowej FIAPA (Federation Internationale des Associations de Personnes Agees), od 1992
roku cztonkiem zarzgdu EURAG (Europejska Rada ds. Starszej Generacji) oraz w latach 1988-
1999 cztonkiem zarzadu i wiceprzewodniczgca AIUTA (Association Internationale des
Universitetes du Troisieme Age).

Kontakty prof. Haliny Szwarc z Polskim Towarzystwem Gerontologicznym rozpoczety sie
juz w pierwszych latach dziatalnosci Towarzystwa. Prof. Halina Szwarc nalezy do pionierow
polskiej gerontologii i brata czynny udziat juz w I-szym Zjezdzie PTG. Byta przewodniczgcg Sekdji
Uniwersytetéw Trzeciego Wieku i w tym charakterze wchodzita w sktad Zarzgdu Gtéwnego PTG.
W roku 2001 uzyskata godnosé Cztonka Honorowego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego.



