
ZEBRANIE NAUKOWE ORGANIZOWANE PRZEZ DWA TOWARZYSTWA NAUKOWE: 
MAZOWIECKI ODDZIAŁ POLSKIEGO TOWARZYSTWA REHABILITACJI

I MAZOWIECKI ODDZIAŁ POLSKIEGO TOWARZYSTWA GERONTOLOGICZNEGO
23 MAJA 2023 | FORMA HYBRYDOWA

GODZINA 18.00

LINK DO SPOTKANIA / JOIN ZOOM MEETING

Meeting ID: 852 5617 0457 | Passcode: 336292

Mazowiecki Oddział PTG, 

e-mail: mazowiecki@gerontologia.org.pl

https://gerontologia.org.pl/

SPOTKANIE NAUKOWE

MAZOWIECKIEGO ODDZIAŁU

PTReh i PTG

Zapraszamy na zebranie naukowe, które odbędzie się 

23 maja 2023 r. (wtorek) o godzinie 18.00.

TEMAT ZEBRANIA:

MOTYWACJA DO ZMIANY STYLU ŻYCIA OSOBY W WIEKU SENIORALNYM

PROGRAM ZEBRANIA:

1. Piotr Tederko (OM PTReh) i Katarzyna Broczek (OM PTG):

Wprowadzenie
2. Tomasz Krasuski (Katedra Psychologii Zdrowia, Uniwersytet SWPS):

Styl życia - dlaczego trudno go zmienić? 
3. Aleksandra Borkowska, Dominika Robak, Agnieszka Rekosz

(Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji):

Motywacja przez przypadki 
4. Katarzyna Broczek (OM PTG):

Prezentacja wyników badania POLSENIOR 2 
5. Dyskusja

Spotkanie odbędzie się w formie hybrydowej: stacjonarnie: w siedzibie MIBMiK, ul. Trojdena 4

w Warszawie, sala 003, (wejście od ul. Pawińskiego, z boku budynku),

oraz on-line za pośrednictwem aplikacji Zoom.

Link będzie aktywny 15 minut przed spotkaniem.

https://us02web.zoom.us/j/85256170457?pwd=UkJEdnF6UUFyeVRNYXJpMkFjTDI5QT09

