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Program konferencji 

4 czerwca (I dzień) 

8:00 – 9:00 – rejestracja uczestników 

9:00 – 9:30 – Otwarcie konferencji – dr hab. Beata Bugajska, prof. US i dr Rafał Iwański 

Wystąpienia zaproszonych gości 

• 9:30 - 10:00 - Wykład inauguracyjny - Prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis – Kiedy 
leki mogą być niebezpieczne? - Aula Uniwersytecka 

Lekarka, przewodnicząca Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego, specjalistka geriatrii i 
medycyny paliatywnej, kierowniczka Katedry i Kliniki Medycyny Paliatywnej, gdzie stworzyła Pracownię 
Geriatrii. 

• 10:00-10:15 – XXX-lecie szczecińskiego oddziału PTG – rys historyczny i wyzwania na przyszłość - dr 
hab. Beata Bugajska, prof. US i dr Rafał Iwański 

• 10:15– 11:00 Tort Jubileuszowy przy kawie. 

• 11:00 – 12:30 Sesja Plenarna – Emerytura, mobilność, dobrostan – wyzwania i możliwości w 
starzejącej się Europie - Aula Uniwersytecka 

Moderatorzy: dr hab. Beata Bugajska, prof. US 

1. Prof. dr hab. Grażyna Krzyminiewska, dr hab. inż. Hanna Pondel, prof. UEP – Uniwersytet 
Ekonomiczny w Poznaniu – Seniorzy – (nie)utracony kapitał ludzki? Ocena sytuacji w krajach 
Unii Europejskiej. 

2. Dr Łukasz Jurek – Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu – Destandaryzacja scieżek 
emerytalnych: koncepcja teoretyczna i aspekty praktyczne. 

3. Dr Kamil Matuszczyk – Ośrodek Badań nad Migracjami, Uniwersytet Warszawski – Eksport 
‘polskich pereł’, czyli dlaczego Polki w wieku okołoemerytalnym korzystają z usług 
pośredników wyjeżdżając do pracy w opiece w Niemczech? 

4. Dr hab. Piotr Szukalski, prof. UŁ – Instytut Pracy i Spraw Socjalnych, Uniwersytet Łódzki 
– Gotowość do pracy po osiągnięciu wieku emerytalnego w świetle projektu 
“Przygotowanie do starości. Polacy w wieku przedemerytalnym o swojej przyszłości”. 

5. Dr Alicja Jajko-Siwek – Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu – Dobrostan emerytalny w 
Polsce – determinanty, modele predykcyjne oraz profilowane interwencje. 

• 12:30 – 12:45 Otwarcie wystawy fotografii pt. "Moda na dojrzałość" 

• 12:45 – 13:30 Lunch 
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• 13:30 – 15:00 - Sesja 2 - Senior jako pacjent – wyzwania kliniczne i systemowe w opiece zdrowotnej 
- Aula Uniwersytecka 

Moderator: dr Magdalena Kamińska 

1. Dr hab n. med Halina Ey-Chmielewska – Okregowa Izba Lekarska w Szczecnie – Pacjent 
geriatryczny – bezzębie czy tylko problem stomatologiczny? 

2. Dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot – Specjalistyczny Gabinet Lekarski, Polskie  Towarzystwo 
Gerontologiczne – Blaski i  cienie czyli  senior w polskim systemie ochrony.  

3. Dr n. zdr. Jolanta Tuszyńska-Stasiak – województwo zachodniopomorskie – konsultant w 
dziedzinie pielęgniarstwa epidemiologicznego – Zakażenia układu moczowego u osób 
starszych. 

4. Dr n. med. Magdalena Kamińska – Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie – Recepta na 
błąd w pielęgniarstwie geriatrycznym – non-compliance i przykłady błędów w 
farmakoterapii. 

5. Mgr lek. Aleksander Matysiak – Okręgowa Izba Lekarska w Szczecinie – Ograniczenia i 
przeszkody w świadczeniu pomocy osobom w wieku senioralnym, związane z ich stanem 
psychicznym. 

6. Mgr Anna Szwala-Haberko – Szpitalne Centrum Medyczne – Odrębności w leczeniu ran 
przewlekłych z uwzględnieniem wielochorobowości. 

• 13:30 – 15:00 - Sesja 3 - Nowe technologie a starzejące się społeczeństwo – innowacje, ryzyka i 
zastosowania - Sala 155 

Moderator: dr hab. Beata Bugajska, prof. US 

1. Dr hab. Iwona Olejnik, prof. UEP – Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu – Seniorzy a sztuczna 
inteligencja – jak prowadzić badania?. 

2. Dr inż. Sylwia Badowska – Uniwersytet Gdański – Obawy i bariery z korzystania z rozwiązań 
technologicznych  w świadczeniu e-dobroczynności. 

3. Mgr inż. Zofia Knapińska – Instytut Biocybernetyki i Inżynierii Biomedycznej PAN – Innowacyjne 
technologie w służbie zdrowia osób starszych – jak AI może poprawić jakość życia seniorów 
i przywrócić im sprawczość. 

4. Dr Dawid Banaś – Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu – Czy technologia może chronić 
seniorów? SupTech i RegTech jako odpowiedź na zagrożenia na rynku finansowym”. 

• 13:30 – 15:00 - Sesja 4 Sesja Studencka - Wielowymiarowe oblicza starości – godność, aktywność i 
innowacje - Sala 177 

1. Aleksandra Horodyska – Uniwersytet Szczeciński – Technologie wspierające seniorów – czy 
cyfrowy świat może być przyjazny starości? 

2. Lic. Sandra Bereś – Uniwersytet Śląski w Katowicach – Komunikacja jako warunek godnej 
starości – wpływ zaburzeń komunikacji na jakość życia i relacje społeczne. 
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3. Słoszewski Hubert, Perzyński Aleksander – Uniwersytet Szczeciński – Języki obce dla osób w 
wieku senioralnym – podejście glottodydaktyczne. 

4. Przybysz Patrycja, Mróz Anna – Państwowa Akademia Nauk Stosowanych im. Ignacego 
Mościckiego w Ciechanowie, Studenckie Koło Naukowe Pielęgniarstwa – Zachowania 
zdrowotne osób starszych. 

5. Sypko Michał – Uniwersytet Szczeciński – Srebrna gospodarka – ekonomiczne korzyści z 
aktywnego starzenia się społeczeństwa. 

6. Polina Vinogradova – Uniwersytet Szczeciński – Portret starości: fotografia jako narzędzie 
ukazywania godności i piękna życia w podeszłym wieku. 

7. Lic. Iwona Małas  – Uniwersytet Szczeciński – Międzypokoleniowe mosty aktywności twórczej 
na przykładzie lokalnych inicjatyw. 

• 13:30 – 15:00 - Sesja 5 - Starzejące się społeczeństwo w przestrzeni miejskiej – wyzwania dla 
urbanistyki i polityki lokalnej - Sala 194 

Moderatorzy: dr Karolina Nowak (UEP) i dr Zuzanna Rataj (UEP) 

1. Dr hab. Magdalena Stefańska, prof UEP – Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu – Miasta 
przyjazne osobom starszym. 

2. Dr inż. arch. Agnieszka Cieśla – Politechnika Warszawska Wydział Geodezji i Kartografii 
– Ageistyczna przestrzeń miejska: wyzwania i kierunki zmian. 

3. Dr Katarzyna Suszyńska – Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu – Czy sąsiedztwo ma 
znaczenie? Perspektywa starszych mieszkańców budownictwa społecznego. 

4. Dr inż. Anita Richert-Kaźmierska – Politechnika Gdańska/ Pomorski Urząd Wojewódzki – 
Samorząd lokalny przyjazny starzeniu się. 

5. Dr Zuzanna Rataj, dr Karolina Nowak – Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu – Człowiek stary 
w przestrzeni miejskiej. 

• 15:00 – 15:30 – przerwa kawowa 
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• 15:30 – 17:00 - Dyskusja panelowa 1 - Senior podmiotem specjalistycznej opieki pielęgniarskiej - 
Aula Uniwersytecka 

Prowadzenie: dr Katarzyna Kęcka 

Paneliści: 

o Dr Łukasz Lewandowski – Konsultant wojewódzki ds. pielęgniarstwa onkologicznego. 

o Dr Małgorzata Zimny pielęgniarstwo ginekologiczne, Pomorski Uniwersytet Medyczny. 

o Dr Jolanta Tuszyńska-Stasiak – Konsultant wojewódzka w dziedzinie pielęgniarstwa 
epidemiologicznego. 

o Mgr Anna Szwala Haberko – pielęgniarstwo chirurgiczne. 

o Mgr Ewa Michalska –  Konsultant wojewódzka w dziedzinie pielęgniarstwa anestezjologicznego. 

• 15:30 – 17:00 - Sesja 6 - Wrażliwa starość – psychologiczne i społeczne wyzwania późnego życia - 
Sala 177 

Moderator: Dr Celina Timoszyk-Tomczak (US/PTG) 

1. Dr Joanna Nawrocka – PANS, Głogów – Żyjąc nie/zależnie: o uwarunkowaniach projektów na 
przyszłość u osób w fazie dojrzałej dorosłości. 

2. Dr Celina Timoszyk-Tomczak, mgr Maria Ligocka – Instytut Psychologii Uniwersytet Szczeciński 
– Czas w cieniu śmierci: Profile przyszłościowej perspektywy czasowej wobec stosunku do 
śmierci w późnej dorosłości. 

3. Mgr Sara Małysa – NeuroLove Sara Małysa – Intymność i zdrowie seksualne seniorów – 
między stereotypami a profilaktyką. 

4. Dr n. zdr. Marta Giezek – SP ZOZ – Ośrodek Terapii Uzależnień i Współuzależnień w Szczecinie –
Wielowymiarowy kontekst zaburzeń uprawiania hazardu osób starszych. 

5. Dr n. hum. Małgorzata Marcysiak i mgr Katarzyna Korycińskia-Koniczuk – Państwowa Akademia 
Nauk Stosowanych im. Ignacego Mościckiego w Ciechanowie, Wydział Nauk o Zdrowiu i Nauk 
Społecznych, Zakład Pielęgniarstwa i Kształcenia Podyplomowego – Profilaktyka uzależnień 
od substancji psychoaktywnych u osób starszych i leczenie – przegląd badań. 

• 15:30 – 17:00 - Sesja 7 - Wiek z potencjałem – o aktywizacji, edukacji i kreowaniu dojrzałości - Sala 
155 

Moderato: dr Barbara Chojnacka  

1. Dr Agata Jopkiewicz – UJK w Kielcach – Wędka czy ryba? Model współpracy uniwersytetów z 
UTW. 

2. Mgr Joanna Głowacka – Spot Management – Moda na dojrzałość – projekt modowy z osobami 
60 plus. 
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3. Mgr Lidia Katarzyna – Sobolewska – Fundacja MILON – Jestem seniorem – żyję z wigorem, czyli 
o czynnikach wpływających na aktywność, a zarazem na jakość codziennego 
funkcjonowania osób starszych. 

4. Mgr Gabriela Kwestarz-Biczysko, mgr Karolina Król-Lach – DOZ Fundacja dbam o zdrowie – 
Seniorzy w centrum uwagi – społeczna odpowiedzialność w praktyce. 

5. Mgr Jagoda Herman-Mrozik – Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu – Między pokoleniami – 
obraz silversów oczami zetek. Wpływ relacji i stereotypów. 

6. Mgr Agnieszka Cysewska – Centrum Integracji Społecznej – Suplementy diety w populacji 
osób w podeszłym wieku: zagrożenia wynikające z nierzetelnej reklamy i 
niekontrolowanego stosowania. 

• 15:30 – 17:00 - Sesja 8 - Senior w systemie – dobrostan, zdrowie i bezpieczeństwo w polityce 
społecznej - Sala 194 

Moderator: dr Aleksandra Sander 

1. Dr Renata Miszczuk – Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach – Wsparcie społeczne na 
rzecz osób starszych na przykładzie województwa świętokrzyskiego. 

2. Dr Damian Luty – Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu – Mierzenie dobrostanu seniorów – 
konteksty teoretyczne. 

3. Dr Justyna Hołyst – Dzienny Domu “Senior+”, Pełnomocnik Burmistrza ds. Osób Starszych w 
Środzie Śląskiej – Cztery paradygmaty skutecznego funkcjonowania systemu pomocy dla 
osób starszych. 

4. Dr hab. Anna Turczak, prof. US – Uniwersytet Szczeciński – Ocena własnego stanu zdrowia 
przez osoby starsze w Polsce i innych krajach Unii Europejskiej. 

5. Dr Anna Szafranek – Uniwersytet w Białymstoku, Wydział Zarządzania – Rejestr zdarzeń 
nadzwyczajnych jako nowa forma zabezpieczenia praw osób starszych mieszkających w 
domach pomocy społecznej. 

6. mgr Agnieszka Krawczyk-Dąbrowska – Polskie Towarzystwo Gerontologiczne Oddział 
Mazowiecki – Zmiany demograficzne – wyzwania dla rynku pracy. 

7. Dr Aleksandra Sander – Instytut Pedagogiki Uniwersytet Szczeciński –Wybrane aspekty polityki 
senioralnej w RFN w świetle 9. Raportu o starości (9. Altersbericht). 

• 19:00 Teatr Współczesny “Dom niespokojnej starości” 
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5 czerwca (II dzień) 

• 9:00- 10:30 Panel dyskusyjny - Samorządy wobec wyzwań starzejącego się społeczeństwa - Sala 
155 

Prowadzenie: dr hab. Beata Bugajska, prof. US / PTG / Wydział Spraw Społecznych UM Szczecin  

o Magdalena Pietrusik – Adamska – Dyrektorka Wydziała Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu 
Miasta Poznania 

o Dr  inż. Anita Richert – Kaźmierska – Pełnomocniczka Wojewody Pomorskiego ds. Rodziny, 
Polityki Społecznej i Senioralnej 

o Prof. dr hab. Piotr Błędowski – Szkoła Główna Handlowa 

o Agnieszka Cieślicka – Zastępca Dyrektora ROPS UMWZ w Szczecinie 

• 9:00 - 10:30 - Warsztaty VR: Doświadczenie demencji z aplikacją LifeLens - Sala 194 

• 10:30 – 11:00 Przerwa kawowa 

• 11:00 – 12:30 - Sesja 9 - Godność, starość, relacje – refleksje nad społecznym i instytucjonalnym 
wymiarem starzenia się - Sala 177 

Moderator: dr Anna Szafranek 

1. Prof. dr hab. Elżbieta Dubas – Uniwersytet Łódzki, Wydział Nauk o Wychowaniu, Katedra 
Andragogiki i Gerontologii Społecznej – Świat przyjazny i nieprzyjazny starości – refleksje 
geragoga. 

2. Dr hab. Andrzej Anderwald – INT/WT Uniwersytet Opolski – W trosce o godność człowieka w 
podeszłym wieku. Perspektywa teologiczna. 

3. Dr Mariusz Dorot – Centrum Aktywności Seniora w Zielonce – Studium rozwoju instytucji 
senioralnej na podstawie doświadczeń, badań i autoetnografii uczestników. 

4. Dr hab. Marcin Muszyński, prof. UŁ – Uniwersytet Łódzki – O wybranych trudnościach 
związanych z międzypokoleniowym uczeniem się. 

5. Mgr Przemysław Budziński – Dom Zły – utarte stereotypy o podmiotach całodobowej pomocy 
instytucjonalnej. 

6. Dr Anna Janowicz – Uniwersytet WSB Merito w Gdańsku – Wyzwania długowieczności w opinii 
90.latków i ich opiekunów rodzinnych. 
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• 11:00 – 12:30 - Sesja 10 - Otępienie jako wyzwanie XXI wieku – perspektywy kliniczne i społeczne - 
Sala 155 

Moderator: Dr n. med. Piotr Podwalski 

1. Dr n. med. Piotr Podwalski – Okręgowa Izba Lekarska w Szczecinie – Czynniki ryzyka choroby 
Alzheimera: co wiemy i jak możemy działać? 

2. Dr n.med. Marcin Ratajczak  – Centrum Medyczne EuroMedis  – Starzejący się świat w obliczu 
widma otępienia: choroba Alzheimera jako wyzwanie XXI wieku. Czy możemy odwrócić 
niepokojące trendy? 

3. Dr n. med. Aneta Wódecka – Euromedis – Aktywność fizyczna jako łatwo dostępna, nisko 
kosztowa interwencja poprawiająca funkcje poznawcze. 

4. Dr n. med. Ireneusz Mazurski – Okręgowa Izba Lekarska w Szczecinie – Zalety i wady opieki 
stacjonarnej u pacjentów senioralnych  na podstawie jej realizacji w Ośrodku Opiekuńczo-
Rehabilitacyjnym “Leśna Polana” w Rzęskowie k. Gryfic. 

5. Mgr Beata Mintus – Instytut Socjologii Uniwersytetu Szczecińskiego – Wspierając tych, którzy 
wspierają – europejskie dobre praktyki edukacyjne dla opiekunów nieformalnych osób z 
demencją. 

• 11:00 – 12:30 - Sesja 11 - Kierunki polityki senioralnej na Pomorzu Zachodnim - 194 

Prowadzenie: Agnieszka Cieślicka ROPS 

1. Perspektywa samorządu województwa – Pani Iwona Klimowicz, wieloletni pracownik Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Zachodniopomorskiego, pracownik socjalny, specjalista i praktyk 

2. Perspektywa miasta/powiatu – Pani Patrycja Malarska – Kiryłło, Organizator Społeczności 
Lokalnej, Centrum Usług Społecznych w Koszalinie 

3. Perspektywa lokalna – Pan Marek Górecki, Dyrektor CUS w Pełczycach 

• 12:30 – 13:15 lunch 

• 13:15 - 14:45 - Panel dyskusyjny pt. Kształtowanie usług transportu publicznego względem potrzeb 
starzejącego się społeczeństwa - Sala 155 

Prowadząca: dr Zuzanna Kłos-Adamkiewicz, Uniwersytet Szczeciński, Instytut Zarządzania 

Prelegenci: 

1. Prof. dr hab. Elżbieta Załoga, Uniwersytet Szczeciński, Instytut Zarządzania 

2. Dr inż. Oliwia Pietrzak, Politechnika Morska w Szczecinie, Wydział Inżynieryjno-Ekonomiczny  

3. Katarzyna Wronowska-Białecka – Fundacja Rewelacja 

4. Henryk Kulikowski  – Fundacja Rewelacja 

5. Filip Groszewski – Przedstawiciel Szczecińsko-Polickiego Przedsiębiorstwa Komunikacyjnego 

6. Dariusz Wołoszczuk – Zarząd Dróg i Transportu Miejskiego w Szczecinie 
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• 13:15 - 14:45 - Sesja 12 - Starość w sztuce - Sala 177 

1. Dr Mikołaj Materne, Mgr Karolina Sołtys – Uniwersytet Szczeciński – Seniorzy w sztukach 
plastycznych. 

2. Maurycy Gebel – Akademia Sztuki – Projekt systemu wspierającego codzienne 
funkcjonowanie i kontrolę przyjmowania leków dla osób starszych i z zaburzeniami pamięci. 

3. Dr Paula Wiażewicz-Wójtowicz – Uniwersytet Szczeciński – Aktywizacja seniorów w 
działaniach artystycznych. 

4. Marta Wilczewska – Akademia Sztuki – Projektowanie z myślą o komforcie seniorów – 
tapicerowane obiekty wypoczynkowe. 

5. Dr Agnieszka Materne – Uniwersytet Szczeciński – Silver builders – Lego® dla seniorów. 

6. Dr Agnieszka Pawłowska – Akademia Sztuki – (Nie)piękna starość w sztuce współczesnej. 

7. Weronika Tabor – Akademia Sztuki – Dobrostan ciała – systemowy obiekt obciążeniowy 
wspierający aktywność i komfort osób starszych w przestrzeni domowej. 

• 13:15 - 14:45 - Sesja studencka 13 - Integracja międzypokoleniowa i komunikacja - senior w 
społeczeństwie - Sala 194 

1. Mgr Paweł Podolski – Międzynarodowa Rada Naukowa Pedagogów Katolickich – Oddział Polska 
– Aktywność i aktywizacja osób starszych w Polsce: analiza wybranych projektów aktywizacji.  

2. Natalia Skrobisz, Magdalena Ostrowska – Uniwersytet Szczeciński – Inicjatywy podejmowane 
w Polsce i na świecie w celu zapobiegania samotności osób starszych. 

3. Iga Lubczyńska – Uniwersytet Szczeciński – Między pokoleniami – o relacjach seniorów z 
dziećmi i wnukami. 

4. Hubert Słoszewski – Uniwersytet Szczeciński – Między słowami pokoleń: Jak współczesny 
język młodzieżowy wpływa na relacje seniorów z wnukami? 

5. Klimczak Natalia – Uniwersytet Szczeciński- Szkoła dawniej i dziś oczami seniorów. 

6. Carmen Siekierzycka – Uniwersytet Szczeciński – Senior jako czynny i bierny uczestnik życia 
kulturalnego – analiza postaw i doświadczeń osób starszych. 

7. Wiktoria Krawczyk – Uniwersytet Szczeciński- Integracja międzypokoleniowa – jak budować 
społeczeństwo przyjazne seniorom? 

• 14:45 - 15:00 Przerwa kawowa 

• 15:00 - 16:30 - Warsztaty Innowacje społeczne - GeroHero - znajdź w starości zawód przyszłości - 
Sala 194 

• 15:00 - 16:30 - Warsztaty z symulatorem starości - Sala 177 

• 15:00 - 16:30 - Warsztaty z zakresu podstaw opieki nad osobą niesamodzielną - Sala 155 
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