
 

   

POLSKIE TOWARZYSTWO REHABILITACJI  

ODDZIAŁ MAZOWIECKI 

ul. Gąsiorowskiego 12/14, 05-510, Konstancin 

Adresy do korespondencji:  

Przewodniczący: Klinika Rehabilitacji CMKP, ul. Konarskiego 13; 05-400 Otwock  

Sekretarz, Skarbnik: Klinika Rehabilitacji WUM, ul. Spartańska 1, 02-637 Warszawa 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Otwock, 15 kwietnia 2026 

Szanowna Pani, Szanowny Panie, 

Uprzejmie zapraszamy na integracyjne posiedzenie naukowe Oddziału Mazowieckiego 

Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji, Oddziału Mazowieckiego Polskiego 

Towarzystwa Gerontologicznego, Sekcji Neurorehabilitacji Polskiego Towarzystwa 

Neurologicznego oraz  Fundacji Aktywnej Rehabilitacji.  

 

 

  
  

 

 

Czas: 

 

16 maja 2026 r. o godz. 09:30 

 

Miejsce: 

 

ul. Księdza Stanisława Konarskiego 13, SPSK im. prof. Adama Grucy, CMKP blok R, 

(Klinika Rehabilitacji), 05-400 Otwock . 



 

Temat wiodący: 

 

 

Uszkodzenia rdzenia kręgowego  

problemem osób starszych 

 

Program: 

 

Godz. 09:00: Poczęstunek, integracja  

 

Godz. 09:30: Sesja naukowa:  

 

 

1. Iwona Sarzyńska Długosz:  Uszkodzenie rdzenia kręgowego: definicja, 

epidemiologia, klasyfikacje (15 min.) 

2. Katarzyna Broczek: Starzenie się z uszkodzeniem rdzenia kręgowego (15 min.) 

3. Marek Krasuski: Odrębności rehabilitacji pacjenta w wieku starszym z 

przebytym uszkodzeniem rdzenia kręgowego (15 min.) 

4. Jarosław Szczygieł:  Przebieg chorób układu nerwowego z zajęciem rdzenia 

kręgowego w wieku starszym (15 min.)    

5. Justyna Kułakowska: Doświadczenie niepełnosprawności związanej z 

przebytym uszkodzeniem rdzenia kręgowego (15 min.) 

6. Robert Jagodziński: Potrzeby osób starszych z uszkodzeniem rdzenia 

kręgowego oraz możliwości związane z ich zaspokajaniem z perspektywy 

doświadczeń Fundacji Aktywnej Rehabilitacji (15 min.) 

 

Spotkanie będzie miało charakter hybrydowy. Osoby niemogące uczestniczyć osobiście 

mogą wziąć udział online na platformie ZOOM korzystając z następującego linku:  

https://zoom.us/j/98703829490?pwd=FiQ4Ik0K5SPBlii28in2myACYTAv2Q.1 

Identyfikator spotkania: 987 0382 9490 

Kod dostępu: 147811 

Instrukcje dołączania 

https://zoom.us/meetings/98703829490/invitations?signature=yD5w7W2iHzjHKrbSLFcms

cVYFDKxQYomhnl05p84_7I 

 

https://zoom.us/j/98703829490?pwd=FiQ4Ik0K5SPBlii28in2myACYTAv2Q.1
https://zoom.us/meetings/98703829490/invitations?signature=yD5w7W2iHzjHKrbSLFcmscVYFDKxQYomhnl05p84_7I
https://zoom.us/meetings/98703829490/invitations?signature=yD5w7W2iHzjHKrbSLFcmscVYFDKxQYomhnl05p84_7I


 

Po spotkaniu prosimy wypełnienie anonimowej oceny ewaluacyjnej.  

 

Ankieta będzie otwarta do 17 maja 2026 godz. 24:00. 
 

 

 

 Sekretarz Oddziału Mazowieckiego                 Przewodniczący Oddziału Mazowieckiego 

                                                    /-/                    /-/ 

 

                Justyna Frasuńska                                 Piotr Tederko  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUZK6kb6ylYB_IYJMwU7IiEeIBS95PC_h2yEBCYi1jHlvUgA/viewform?usp=header

