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W dniach 26 - 27 września 2014 roku w Łodzi odbyła się pierwsza cykliczna 

ogólnopolska konferencja gerontologiczna poruszająca problematykę starości i starzenia się, 

zorganizowana przez Zakład Andragogiki i Gerontologii Społecznej Uniwersytetu Łódzkiego 

oraz Oddział Łódzki Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego.  

Konferencja zgromadziła wybitne osobistości, reprezentujące zarówno ośrodki 

uniwersyteckie jak i uczelnie prywatne, a także liczną grupę studentów UŁ. Obrady toczyły 

się w Centrum Szkoleniowo-Konferencyjnym UŁ na ul. Rogowskiej 26. 

Rozpoczynając ten cykl spotkań naukowych przywołana została tradycja łódzkich 

badań i konferencji gerontologicznych, realizowanych w Zakładzie Oświaty Dorosłych UŁ w 

latach osiemdziesiątych i dziewięćdziesiątych XX wieku. Skłaniały one nie tylko ku 

diagnozie obiektywnych uwarunkowań życia w starości ale także akcentowały bogate 

subiektywne tło życia starego człowieka, uwidocznione między innymi w badaniach 

biograficznych. 

Przedmiotem tej pierwszej z cyklu konferencji był teoretyczny namysł i badania 

empiryczne nad obiektywnymi i subiektywnymi wymiarami życia człowieka w starości. W 

ramach konferencji poruszone zostały między innymi zagadnienia związane ze zdrowiem i 

jakością życia w starości, relacjami dziadków z wnukami, czasem wolnym ludzi starszych, 

przemocą wobec ludzi starszych, wolontariatem seniorów i dla seniorów, przygotowaniem do 

pracy na rzecz osób starszych, uczeniem się w wieku starym,  funkcjonowaniem człowieka 

starego w społeczeństwie i kulturze… 

I Konferencja Gerontologiczna z cyklu: Refleksje nad starością „Obiektywny i 

subiektywny wymiar starości” stworzyła uczestnikom okazję do namysłu nad teorią i 

praktyką co niewątpliwie przyczyniło się do pogłębienia obrazu starości i starzenia się oraz 

pełniejszego zrozumienia tych aspektów ludzkiego życia.  

 

 



        
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


